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Job Shadowing la Lycée Polyvalent et

Professionnel Privé ,Saint Anselme”
Bernay, 01-06 iunie 2026

O echipd de cadre didactice de la
Colegiul National ,,Costache Negruzzi”
lasi, formatd din director adjunct prof.
Mihaela Tura, prof. dr. Elvira Rotundu
si prof. Iustina Gafita, a participat
recent, in Franta, in perioada 01 — 06
iunie 2026, la o mobilitate europeana
relevantad. Gazda acester valoroase
experiente de invatare a fost Lycée
Polyvalent et Professionnel Privé
,Saint Anselme” din Bernay, regiunea
Normandia, un spatiu educational
dinamic in care cadrele didactice au
asistat la ore, au interactionat cu




omologii lor francezi si au analizat
strategii didactice inovatoare.
Aceasta activitate s-a derulat in
cadrul proiectului Erasmus 2025-1-
ROO01-KA121-SCH-000335563, tipul
activitatii de mobilitate fiind stagiu
de observare (job shadowing).
Obiectivul central a fost
perfectionarea competentelor
pedagogice prin observarea de bune
practici in trei domenii esentiale
pentru scoala modernd: incluziunea
scolarda, educatia ecologica si
digitalizarea procesului de evaluare.
Pe parcursul celor cinci zile petrecute
la Lycée ,,Saint Anselme” Bernay,
agenda de lucru a profesorilor
participanti la proiect a fost una
intensd si diversificatd, cuprinzand o
paletd larga de interactiuni directe.
Doamnele profesor au observat
tehnicile de predare, managementul
clasei si metodele de consiliere
utilizate de profesorii francezi. S-a
pus un accent deosebit pe observarea
modului in care cadrele didactice din
Normandia adapteazd continuturile
pentru a asigura o integrare reald a
tuturor elevilor in procesul de
invatdamant. S-au derulat asistente
directe la ore de limba franceza, de
matematicd, de educatie civica si
morald, de stiinte economice si
sociale, de istorie, de geografie, de
biologie, de informatica, de educatie
fizicd. Aceastda imersiune a permis




analiza interactiunii profesor-elev, a
abordarit didactice, a modului de
evaluare, a programeil scolare si a
competentelor specifice.

Mobilitatea a facilitat spatii de lucru
comune, unde elevii liceului partener
au fost implicati in proiecte de echipa
s1 activitdti interactive cu impact in
formarea si1 dezvoltarea
competentelor din zona educatiei
ecologice. Colaborarea a stimulat
schimbul de idei pe teme de interes
global, precum si sustenabilitatea si
utilizarea responsabild a tehnologiei.
Participantii au descoperit, de
asemenea, instrumente educationale
inovatoare, precum Projet Voltaire,
care sprijinda dezvoltarea
competentelor lingvistice, s1 PIX,
cadrul national francez pentru
evaluarea competentelor digitale ale
elevilor. Discutiile cu colegii s-au
concentrat asupra educatiei digitale,
invatarii bazate pe competente si
abordarilor incluzive in predare.
Educatia pentru mediu a reprezentat o
alta componenta importantd a
programului. In timpul vizitei la Golf
Pastoral de la Charentonne, o zona
protejatd Natura 2000, participantii
au explorat exemple de conservare a
biodiversitdatii si de gestionare
durabila a terenurilor. De asemenea,
acestia au participat la evenimentul
Ecoality Youth Event din Caen, unde
elevil au prezentat proiecte dedicate
schimbarilor climatice si




sustenabilitatii mediului.

Doamnele profesor au dobandit
cunostinte valoroase despre educatia
incluziva s1 implicarea elevilor,
observand modul in care profesorii
sprijind elevii cu nevoi diverse si
creeazd medii de invatare pozitive.
Aceste experiente 1-au ajutat sa
identifice noi strategii pentru
incurajarea participarii si colaborarii
in clasa.

Programul a fost bine organizat si a
oferit o combinatie echilibrata intre
observarea orelor, discutii
profesionale, activitati interculturale
st educatie pentru mediu. Cadrele
didactice participante au apreciat in
mod deosebit deschiderea scolii
gazda, disponibilitatea majoritatii
profesorilor de a-si Tmpartasi
experienta si implicarea activa a
elevilor in viata scolii s1 in proiectele
de sustenabilitate. Dincolo de
dimensiunea strict academica,
programul a inclus momente
dedicate cunoasterii reciproce si
valorizarii patrimoniului cultural.
Aceste schimburi au consolidat
sentimentul de apartenentd la spatiul
valoric european si au legat punti de
comunicare durabile intre
comunitatile scolare din Iasi si
Bernay. Aceastd experienta
complexa reprezintd un castig real
pentru comunitatea Colegiului




National ,Costache Negruzzi® lasi
prin deschiderea uneo noi
oportunitati de parteneriat.
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Finantat de Uniunea Europeana. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorului
(autorilor) si nu reflecta neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Agentiei Nationale
pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale (ANPCDEFP). Nici Uniunea
Europeana si nici ANPCDEFP nu pot fi tinute raspunzatoare pentru acestea.




