Formare, inovatie si spirit european — bilantul mobilitatilor
Colegiului National “Costache Negruzzi” in Anul lll de Acreditare Erasmus+ 2024-2025

Colegiul National ,Costache Negruzzi” din lasi acorda o atentie deosebita dimensiunii
internationale a educatiei, care are un rol esential in formarea unei viziuni globale Tn randul
elevilor. Proiectele derulate prin programul Erasmus+ devin astfel veritabile punti culturale si
oportunitati de intercunoastere, stimuland dialogul, colaborarea si deschiderea catre diversitate.
Cel de-al treilea an al mobilitatilor din cadrul acreditarii Erasmus+ a insemnat implicarea elevilor
si a profesorilor negruzzisti in noi demersuri educationale care sustin adaptarea demersului
didactic la provocarile digitale si incurajeaza construirea unei comunitati europene sustenabile si
unite n lupta impotriva stereotipurilor, a prejudecatilor si a intolerantei.

F

: O prima mobilitate la care au participat profesorii scolii
e a avut ca obiectiv dezvoltarea competentelor digitale si
adaptarea demersului didactic la provocarile lumii
actuale. intr-o lume Tn continud transformare, educatia
Q trebuie sa faca fata noilor cerinte ale generatiei digitale

si este necesara integrarea noilor tehnologii in procesul
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de predare-invatare. Tn acest context, participarea la
EE"'%'N’ N cursuri internationale de formare reprezinti o

/| i oportunitate pentru cadrele didactice care doresc sa fsi
dezvolte competentele profesionale si sa aduca in scoala
metode inovatoare, adaptate cerintelor actuale. Astfel,
doamnele profesoare Dalia Matoschi, Bianca Burciu si
Carmen Tomescu au reprezentat cu profesionalism
institutia noastra la cursul de formare ,,ChatGPT and Al
Tools for Teachers”, organizat in cadrul programului

Erasmus+ in perloada 03-07 martie 2025 in orasul Malaga, Spania si oferit de iDevelop. Cursul a
avut ca tema centrala integrarea practica a instrumentelor de inteligenta artificiala, cu accent pe
utilizarea ChatGPT in activitatea didactica, precum si alte instrumente digitale utile profesorilor si
elevilor. Pe parcursul celor cinci zile, participantele au fost implicate intr-o serie de activitati
teoretice si practice menite sa dezvolte atat competentele digitale, cat si pe cele pedagogice.
Programul de formare a fost structurat riguros, imbinand sesiunile teoretice cu ateliere aplicative.
S-au abordat subiecte precum:
e Notiuni fundamentale despre inteligenta artificiala si impactul acesteia asupra
educatiei;
e Utilizarea responsabila si etica a Al in procesul didactic;
e Modalitati creative de integrare a ChatGPT in activitati de predare, evaluare si
dezvoltare a gandirii critice;



e Exemple de bune practici din scolile
europene in utilizarea tehnologiilor Al;

e (Crearea de materiale educationale cu
ajutorul instrumentelor digitale avansate.
Participantele au lucrat in echipe internationale,
alaturi de colegi din alte tari europene — ltalia,
Germania, Franta — schimband idei, experiente si
perspective  educationale diverse. Aceasta
interactiune a contribuit la dezvoltarea unei
viziuni globale asupra procesului de invatamant si
a Tncurajat cooperarea transnationald. in acelasit
itmp, cunostintele si abilitdtile dobandite in
cadrul acestui curs sunt valorificate in activitatea
didactica prin:

¢ Introducerea de activitati interactive bazate
pe Al, menite sa creasca motivatia elevilor;

e  Organizarea unor sesiuni de instruire pentru
colegii din scoala privind utilizarea responsabila a
ChatGPT si a altor instrumente Al;

e Integrarea continuturilor Tn proiecte
interdisciplinare, care sa dezvolte gandirea critica,
creativitatea si autonomia elevilor;

e  Promovarea unui mediu de invatare digital,

incluziv si adaptat nevoilor fiecarui elev
Pe langa latura educationala, cursul de formare a reprezentat si o oportunitate de imbogatire
culturala, orasul Malaga, cu peisajele sale mediteraneene si patrimoniul istoric bogat, oferind un
cadru placut si inspirational pentru dezvoltarea profesionald si personald. Atmosfera calda,
fnvatarea colaborativa si deschiderea participantilor spre comunicare si intercunoastere au creat
premisele unor relatii profesionale de durata, precum si motivatia de a continua procesul de
formare continua. Participarea doamnelor profesoare Dalia Matoschi, Bianca Burciu si Carmen
Tomescu la acest curs reprezinta un pas important in directia adaptarii scolii noastre la
standardele educatiei europene, la adoptarea unor metode inovatoare si la cresterea atractivitatii
invatarii pentru elevi. Drept urmare, experienta acumulata va aduce un plus de valoare atat in
salile de clasa, cat si in comunitatea educationald negruzzista, stiut fiind faptul ca educatia
viitorului incepe Tn prezent, cu profesori pregatiti, deschisi si conectati la realitatea globala.

O a doua mobilitate a vizat un alt aspect, la fel de important, si anume cel legat rolul si
importanta activitatilor curriculare, extracurriculare sau co-curriculare pentru a reduce
disonantele interioare, inechitatile, dificultatile de adaptare si invatare ale tinerilor, dar si pentru



a gestiona fenomene mai grave cu care se confrunta,
din pacate, lumea de azi: agresivitatea, devierile
comportamentale, formele variate de bullying.
Educatia Tnseamna studiu , cunoastere, experiente
de finvatare, pe drumul devenirii si al intelegerii
complexitatii lumii noastre, dar si modelarea
caracterului, a personalitatii tinerilor, Tn sensul
intelegerii si asumarii unor valori precum toleranta,
empatia, respectul pentru diversitate, colegialitate si
sprijin pentru cei de aldturi. in mod firesc, a fi un
profesor de succes sau un manager educational
inspirat  presupune explorarea constanta a
contextului social si educational, precum si a
provocarilor specifice varstelor, de la copilaria
inocenta spre adolescenta nelinistita, valorificand

aspecte teoretice, clarificari conceptuale, strategii
inovative de interventie pentru gestionarea conflictelor, a dizarmoniilor, a dificultatilor de
adaptare, implicit in medii educationale inalt performante. Acestea au fost si sensurile profunde
ale stagiului de formare Erasmus+ ,Managing Bullying and Learning Differences” desfasurat
intre 31 martie- 4 aprilie, 2025, la Paris de Araxa Edu, la care au participat profesorii Camelia
Gavrild, Mihaela Dobos, Vasile Sorohan, Elena llie si Stelian Hadambu. Prezentarile si dialogurile
au vizat, pe langa dificultatile de adaptare si Tnvdtare ale tinerilor, agresivitatea, devierile
comportamentale, formele variate de bullying, aspect la fel de complexe si tulburdtoare, precum
efectele in plan psihologic, manifestarile discrete sau mai grave de depresie si interiorizare sau
noncomunicare, prezente deseoriin cazul tinerilor care parcurg experiente dificile in plan familial,
social, educational sau afectiv. Temele activitatilor desfasurate, coroborate cu strategiile de
formare adoptate in cele cinci zile, au fost:
e Activitati curriculare, extracurriculare si co-curriculare pentru reducerea violentei n scoli
e Gestionarea bullyingului Tn cadrul mediilor de Tnvatare inclusive
e Fenomenul bullyingului de-a lungul nivelelor de studiu
e Bullyingul si diferentele de invatare: perspective stiintifice
e Explorarea interactiunii complexe dintre diferentele neurologice si victimizarea colegilor
prin prisma cercetarilor stiintifice actuale
e Abordarea unei problematici conexe: bullyingul si elevii cu dificultati/ tulburari de invatare
(TSI — Tulburari specifice de invatare; TSA — Tulburari din spectrul autist)
e Disciplina si empatie: tipuri si cauze ale indisciplinei
* Promovarea echilibrului delicat intre mentinerea disciplinei si practicarea empatiei in
mediile educationale



e Tipuride indisciplind, cauze profunde
si modul in care abordarile empatice pot
crea medii de invatare mai eficiente

e Medierea cazurilor de bullying de
catre echipe complexe de interventie:
psiholog, mediator, politist etc.

e Structurarea unui mod de gandire
empatic si eficient: rolul campaniilor de
constientizare, de mediere si de
interventie pentru bullying

e Rolul jocurilor de rol cu elevii in

prevenirea situatiilor de bullying (agresor,

martor, victima, psiholog, parinte etc.)

e Valori morale si practica scolii etc.
Din punctul de vedere al modalitatilor de lucru efectiv, au fost retinute, ca exemplificari
sugestive, cateva aspecte care tin de rutina cursului de formare:

® Prezentarea teoreticd, urmata de impartasirea experientelor si a bunelor
practici ale fiecarui participant/scoalg;

e Dezbaterea pe marginea unor diagrame si desene sugestive despre impactul
bullyingului asupra victimelor si a agresorilor din diverse medii scolare (de
exemplu, a. psihologic: anxietate, depresie, stima de sine redusa; b. academic
— note mici, absenteism; pe termen lung — riscul de abuz emotional etc.);

e Tnceperea fiecirei zile de curs cu un rezumat al zilei precedente, precum si cu
discutarea termenilor-cheie;

e Propunerea, in fiecare zi, a unor intrebari-cheie, menite a genera un focus
specific (de pilda: De ce credeti cd nu existd conflicte puternice/vizibile in scolile
dvs.?), urmate de ample dezbateri si problematizari

e Discutarea si schitarea unui Plan de strategie de interventie: preventie,
interventie, evaluare (La aceasta activitate echipa Colegiului National ,,C.
Negruzzi” a realizat proiectul Dificultdti de invdtare generate de bullying —
trepte de interventie educationald);

e Gandirea unor strategii de interventie cu ajutorul literaturii (spre exemplu, a
fost recomandat romanul O intdmplare ciudatd cu un cdine la miezul noptii, de
Mark Haddon - idee foarte bine primita de catre toti participantii).

Referintele bibliografice de specialitate, studiile de caz, dezbaterile, problematizarile si
dialogurile, analizele comparative ale sistemelor educationale europene, schimburile de bune
practici au conturat programul dens al unei saptamani dedicate spatiului delicat de confluenta
intre segmentul academic al parcursului scolar si aspectele psihologice, pedagogice, avand ca



temei o filosofie a educatiei ivita din necesitatile lumii de azi, intr-un demers paideic responsabil
si sistemic. Fie ca vorbim despre invatamantul primar, fie despre cel gimnazial sau liceal, de scoli
performante sau aflate in dificultate, copiii si tinerii au povesti de viata, ritmuri de invatare,
experiente si trairi pozitive sau nefericite, toti avand unicitatea lor de manifestare si aspiratie. lar
profesorul, scoala trebuie sa identifice solutiile potrivite, sa contureze strategii adecvate pentru a
deschide minti si suflete, drumuri spre alegeri intelepte si atitudini sociale potrivite. Fara
generalizari si uniformizare, fara a aseza elevul in formule si sabloane prestabilite. Profesorii
negruzzisti prezenti la acest stagiu de formare au prezentat opinii, puncte de vedere si strategii
educationale sustinute Tn Colegiul National ,,C. Negruzzi”, asigurand consistenta dezbaterilor si
preluand spre analiza si valorificare sugestii, practici pedagogice si trasee psihologice recente, cu
aplicabilitate in mediile liceale Tnalt performante. Ambianta culturala a Parisului, modele
educationale franceze, interferentele culturale, reflectiile asupra unor proiecte de educatie prin
arta, ca limbaj universal al emotiei si comunicarii interumane sensibile au completat paleta de
sugestii si strategii, de trepte ale unor interventii educationale relevante prin care drumul
devenirii sinelui sa fie potrivit, ascendent, dublat de incredere, cunoastere si armonie.

Doamna profesor Mihaela Tura a participat la
mobilitatea cu tema “Artificial Intelligence for
Education: Exploring the Frontiers of of ICT”, care a
avut loc la Valetta, in Malta, in perioada 26 - 31mai
2025. Tema cursului, de actualitate si cu impact pentru
educatie, a prezentat interes pentru toti cei 16
participanti la curs proveniti din Spania, Portugalia,

The La t Vari . . . . . .
onea:f:fn:i:;‘gy f j ltalia, Croatia, Belgia, Germania, Irlanda, Slovacia si

Courses in Europe

Romania. Cursul a fost organizat de Europass Teacher
Academy Malta si s-a centrat pe prezentarea diferitelor
platforme Al (ChatGPT, Gemini, Copilot, Claude,
DeepSeek, Suno, NotebookLM, Mizou, Snorkl,
Character Al, Julius Al, Gamma.app, Slide GPT,
Almanack.ai, Diffit etc.), politici pentru adoptarea Al,
consideratii etice privind securitatea datelor, precum si
dileme etice si morale legate de inteligenta artificiala si
ey automatizare. Formatorul cursului, Nikolaus Conrad,
un foarte bun cunoscator al sistemului de educatie, a
reusit sa capteze atentia participantilor prin calitatea si
aplicabilitatea informatiilor transmise, prin exemplele

, multiple oferite si prin adaptarea prezentarii la nevoile
cursantilor. Tn cadrul cursului au fost prezentate beneficiile si riscurile potentiale ale utilizarii
inteligentei artificiale Tn sala de clasa, precum si diverse aplicatii Al, cum ar fi: PowerPoint Speaker



Coach pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare, Perplexity pentru invatare autodirijata,
Yippity pentru generarea de evaluari, Grammarly pentru imbunatatire a abilitatilor de scriere ale
elevilor, Suno pentru crearea de melodii originale pe baza unor descrieri textuale simple, Mizou
pentru dezvoltarea chatbot-urilor educationale si simuldrilor interactive, ajutand profesorii si
studentii sa Tmbunatateasca procesul de invatare prin conversatii dinamice si personalizate;
Notebook LM ajuta utilizatorii sa organizeze, analizeze si sintetizeze informatii din diverse surse;
Julius o platforma de analiza a datelor conceputa pentru a ajuta utilizatorii sa vizualizeze,
manipuleze si interpreteze date complexe intr-un mod rapid si intuitiv, Gamma permite realizarea
de prezentari, documente si site-uri web, prin generarea automata de continut, design interactiv,
colaborare in timp real; Snorkl ofera feedback instantaneu asupra gandirii studentilor, iar pentru
profesori furnizeaza informatii despre progresul clasei si identifica conceptiile gresite; Peerdeck
Learning, o platforma educationala interactiva, gratuita pentru profesori, care permite crearea de
lectii captivante si cresterea interesului elevilor in procesul de invatare. O alta platforma Al foarte
utila pentru profesori este Almanack, care le permite sa creeze, sa adapteze si sa personalizeze
materialele didactice, ajutandu-i in planificarea lectiilor, generarea de resurse educationale si
evaluarea progresului studentilor, oferind instrumente intuitive pentru integrarea Al in procesul
de predare. Foarte interesante au fost discutiile dintre participanti, fie cu privire la sistemele
educationale si viata scolii din tarile respective, fie cu privire la impactul Al in clas3, crearea unui
mediu de Tnvatare prietenos si sigur, cu respectare a prevederilor GDPR. Programul cursului a avut
in vedere si asigurarea dimensiunii culturale, formatorul Nikolaus Conrad facilitand organizarea
unui tur ghidat pentru vizitarea capitalei Valleta, a vizitelor la muzee (Muzeul Marelui Maestru si
Muzeul de Arheologie), a vechii capitale a insulei, M’Dina, a insulei Gozo, care au impresionat prin
bogata lor istorie, peisajele spectaculoase si cultura vibranta, templele megalitice, catedralele
impunatoare, fortarete, porturi, parcuri, dar si prin stilul de viata al maltezilor.
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Platformele de inteligenta
artificiala, aplicatiile Al si algoritmii
care utilizeaza invatarea automata
sau fnvatarea profunda au inceput
sa devina din ce in ce mai prezente
in vietile noastre. Inteligenta
artificiala (IA) a devenit un
instrument revolutionar in aproape
toate domeniile, avand un impact
semnificativ.  asupra  educatiei.
Astfel, Al permite invatare personalizatd — algoritmii Al analizeaza stilurile de invatare ale elevilor
si adapteaza continutul pentru a raspunde nevoilor individuale, evaluare automatd — testele si
temele pot fi corectate automat, asistenti virtuali — Chatbot-uri si tutori Al care ajuta elevii sa
inteleagd concepte complexe si sa primeasca rdspunsuri rapide la intrebari, accesibilitate



imbundtdtitd — Al poate ajuta elevii cu dizabilitati prin traducere automata, recunoastere vocala
si generare de continut adaptat, analizd educationald — profesorii pot folosi Al pentru a identifica
punctele slabe ale elevilor si pentru a ajusta metodele de predare.

Mobilitatea elevilor
Erasmus+ la Colegio
Miralmonte “Scoala unde
visele educationale devin
realitate” desfasurata la
Cartagena, Spania, n
perioada 01 - 08 iunie 2025 a
oferit tinerilor participanti

experiente transformatoare
si o lectie nepretuita ce a
vizat educatia de mediu,
importanta unor initiative
verzi in viitorul educational al
Uniunii Europene Si

intelegerea  profunda a
metodelor de incluziune eficienta Tn randul elevilor prin intermediul noilor tehnologii. Astfel,
elevii au invatat sa priveasca lumea printr-o lentild mai empatica si mai constienta de provocarile
contemporane. Mai mult, aceasta experienta a contribuit la constientizarea importantei implicarii
active in comunitate, oferind o perspectivda mai larga asupra valorilor europene, precum
solidaritatea, sustenabilitatea si respectul reciproc.

Tn cadrul proiectului, activititile de ecologie au avut un rol central si au oferit participantilor
prilejul de a invata cat de important este respectul fata de mediu, prin intermediul activitatilor de
protejare a mediului propuse de Colegiul Miralmonte din Cartagena. Workshop-urile pe tema
promovarii sustenabilitatii au inclus o varietate de aplicatii practice precum crearea unor
materiale informative de constientizare a problemelor majore de mediu din Spania si Romania,
imbogatirea coltului verde al scolii prin plantarea de arbori si flori si proiecte de reciclare creative.
Mai mult, pentru ce-a de-a doua tema a proiectului, elevii au Tnvatat ca incluziunea nu inseamna
doar acceptarea celuilalt, ci crearea unor contexte reale in care toti sa se simta vazuti, ascultati si
valorizati. Astfel, ei au avut oportunitatea de a urmari procesul de incluziune al copiilor cu nevoi
speciale Tn mediul scolar prin oferirea unui cadru sigur de invatare si de dezvoltare personal3,
urmarind, in acelasi timp, nevoile fiecaruia prin ochii unor specialisti bine pregatiti. Elevii au avut
astfel posibilitatea de a analiza provocarile adaptabilitatii la toate varstele si particularitatile de
comportament ale copiilor, provocari pe care scoala gazda le depaseste in mod exceptional prin
promovarea unor bune-practici bazate pe transparenta si intelegere reciproca. A fost o experienta



care a contribuit la reconsolidarea increderii in umanitate si in puterea de a crea o comunitate
bazata pe respect reciproc, toleranta si dorinta sincera de a produce schimbari pozitive in
perceptia asupra copiilor cu nevoi speC|aIe in scoli si Tn societate.

Eﬁ \ N\ ; ~ Pelanga activitatile educative, care au reprezentat
partea cea mai consistenta a mobilitatii, elevii
participanti au reusit sa resimta din plin atmosfera
calda a Spaniei, atat din perspectiva climei, cat si a
oamenilor care i-au ajutat sa experimenteze
vibratiile inedite ale Cartagenenei, orasul legenda
de pe malul Marii Mediterane. S-a legat o relatie
stransa cu elevii si profesorii gazda prin vizitarea
monumentelor romane ce tin amintirea unor
istorii fascinante, dar si a unor cadre naturale care
le-au ramas bine imprimate ih memorie. Devine o
certitudine faptul ca mobilitatile programului de
Acreditare Erasmus + creeaza contexte unice

3 pentru a descoperi spatii inedite si oameni
incredibili, asa cum reiese si din afirmatiile elvilor particpanti: ,,Experienta Erasmus in Cartagena,
Spania, a fost mai mult decat un simplu schimb educational — a fost o lectie de viata. Am
descoperit un alt mod de a invata, mai relaxat, dar profund, unde empatia si intelegerea sunt
parte din fiecare zi de scoald. M-a impresionat deschiderea copiilor, modul lor natural de a fi
inclusivi si de a primi cu bratele deschise orice diferenta. Pot spune ca aceasta experienta m-a
modelat si ca am plecat cu o alta gandire , cu o inima mai deschisa si cu o perspectiva mai bogata
asupra educatiei si a relatiilor umane. Va ramane mereu o amintire speciald, una dintre acele
povesti pe care abia astepti sa le spui mai departe.” (Agnes Moruz, clasa a X-a C) ,,Participarea la
proiectul Erasmus desfdasurat in Spania a reprezentat o experienta deosebitd, oferindu-mi
oportunitatea de a colabora cu elevi dintr-o unitate de Tnvatamant locala pe teme de actualitate
precum incluziunea sociala si protectia mediului. Activitatile interactive au facilitat o intelegere
mai profunda a provocarilor legate de integrarea tuturor elevilor, indiferent de diferentele
culturale sau sociale. Aceasta experientd a contribuit semnificativ la dezvoltarea empatiei, a
spiritului de echipa si a constientizarii rolului activ pe care fiecare individ 1l poate avea in sprijinul
comunitatii.” (Clara Ciomaga, clasa a Xl-a B). ,,Pentru mine acest proiect Erasmus a reprezentat o
oportunitate sa explorez o cultura noua, sa ma adaptez unui nou stil de viata, specific altei tari.
De asemenea, am realizat ce rol important au toleranta, incluziunea, valori pe care cred ca ar
trebui si noi sa le promovam mai mult.” (Mihai Macsim, clasa a X-a B) ,,Experienta Erasmus a fost
o oportunitate deosebita de dezvoltare atat in plan educational, cat si in plan personal. Am avut
ocazia de a interactiona cu elevi si profesori dintr-o cultura diferita, alaturi de care am explorat
subiecte legate de protectia mediului si importanta grijii fatd de natura. De asemenea, am



descoperit multe despre incluziune si adaptabilitate in scoli, observand direct modul de lucru al
cadrelor didactice cu copiii cu dizabilitati, adaptat la nevoile individuale ale fiecarui copil. Aceasta
experienta m-a inspirat sa privesc educatia cu mai multa deschidere si responsabilitate.” (Ema
Lita, clasa a Xl-a B). ,,Pentru mine, acest schimb de experienta a insemnat atat colaborare, cat si
intelegere. Alaturi de prietenii mei, am intrat intr-o lume a culturii spaniole, un moment nou
pentru mine, care m-a ajutat sa descopar mai bine lumea.” (Bogdan Aftene, clasa a X-a B)
»Experientele europene precum cele oferite prin programul Erasmus+ reprezinta o veritabila
fereastrd spre inovatie si dialog intercultural. Tn calitate de profesor insotitor in aceastd mobilitate,
am avut privilegiul de a observa indeaproape impactul profund al interactiunilor dintre elevii
negruzzisti si cei ai scolii gazd&. Intr-un mediu deschis si prietenos, unde curiozitatea a inlocuit
timiditatea, s-au infiripat relatii de prietenie si colaborare care au depasit granitele geografice si
lingvistice. Explorarea unui alt
sistem educational si conectarea
cu profesori dedicati din alta
cultura au conturat nu doar o
lectie despre diversitate, ci si un
model inspirational de dezvoltare

profesionald si umana. Aceste
initiative nu doar ca imbogatesc
parcursul elevilor, ci redefinesc, cu
fiecare parteneriat, sensul
apartenentei europene.” (Prof.dr.

Cristina Mocanu)
Pe langa mobilitatea elevilor, Colegio Miralmonte din Cartagena, Spania a gazduit in perioada 02
- 06 iunie 2025 si un grup de angajati ai Colegiului National ,,Costache Negruzzi”, care au participat
la 0 experienta Erasmus+ de tip job shadowing. Aceasta mobilitate a oferit oportunitatea unor
schimburi interculturale si profesionale deosebit de valoroase, permitand participantilor sa
observe si sa inteleaga sistemul educational spaniol din interior, pentru a putea prelua bune
practici in propria activitate pedagogica sau administrativa. Atmosfera calda si deschisa a
colegiului gazda, alaturi de un program intens si bine structurat, au contribuit la crearea unui
spatiu de invatare autentic, bazat pe colaborare, reflectie si dezvoltare profesionala. Prin
interactiunile directe cu profesorii spanioli si prin participarea la activitatile scolare cotidiene,
echipa din lasi a explorat metode inovatoare de predare, strategii moderne de management
educational si modele de implicare activa a elevilor Tn procesul de invatare. Aceasta experienta
nu doar cd a consolidat relatiile internationale dintre cele doua institutii, ci a deschis si noi
perspective pentru educatia europeana de calitate, asa cum reiese si din opiniile participantilor:
,Participarea mobilitatea de tip job shadowing la Colegiul Miralmonte din Cartagena a fost o
experienta fructuoasa, deoarece am avut ocazia sa particip la diverse activitati pe parcursul unei



saptamani si sa cunosc astfel cateva particularitati ale sistemului educational spaniol. Asistand la
ore de limbi strdine, am interactionat cu profesori si elevi, intr- o atmosfera deschisa si
prietenoasa. Am observat modul in care profesorii incurajeaza participarea activa si gandirea
critica, lectiile fiind parcurse cu ajutorul tehnologiei, caci elevii acceseza pe tablete fise cu lectii si
exercitii primite pe diverse platforme. Relatia elev — profesor se bazeaza pe o comunicare deschisa
si respect reciproc. Istoria Cartagenei se Timpleteste cu cea a punilor si a romanilor, asa ca
oportunitatea de invatare si de imbunatatire a propriei practici educationale a fost completata si
de o experienta culturald deosebita.” (Prof. Elena Gicuta Agheorghiesei, profesor de limba latina)
,Prin mobilitatea tip job-shadowing de la Colegio Miralmonte din Cartagena regiunea Murcia-
Spania, am beneficiat de observarea directa la locul de munca a activitatilor din domeniul de

e

resurse umane - secretariat, cat si de
asistenta la unele activitati scolare. Un
aspect pozitiv 11 consider a fi
debirocratizarea prin utilizarea
sistemelor informatice Si a
platformelor  educationale, care
faciliteaza accesul la informatii.

De asemenea, am fost impresionata
de diversitatea strategiilor utilizate in
sistemul de Tnvatamant din Spania si
mai ales de metodele pe care
personalul angajat al unitatii le aplica

pentru integrarea elevilor cu CES,

materialele didactice si programele folosite pentru dezvoltarea inteligentei emotionale a tuturor
elevilor. Prin intermediul acestei experiente, am interactionat cu persoane noi si am putut
descoperi cultura si unele dintre cele mai frumoase peisaje ale Cartagenei.” (Cristina Ichim,
secretar) , Experienta mi-a oferit ocazia sa observ organizarea si functionarea unui laborator
scolar dintr-un alt sistem educational. Am fost impresionata de dotarea laboratorului, de atentia
acordata sigurantei si de modul in care sunt pregatite materialele pentru orele de stiinte. Mi-au
fost prezentate machetele realizate de elevi in cadrul unor proiecte desfasurate la orele de stiinte,
care au demonstrat creativitatea si aplicarea practica a conceptelor teoretice predate. De
asemenea, am asistat la o lectie de recapitulare, unde am putut observa corelarea eficienta dintre
partea teoretica si cea practica, precum si colaborarea dintre profesor si elevi, implicarea acestora
in procesul de invatare. Aceasta experienta m-a ajutat sa inteleg mai bine importanta organizarii
si colaborarii in cadrul activitatilor didactice si sa cunosc metode eficiente de sprijinire a
procesului educational. Consider ca participarea la acest program a contribuit semnificativ la
dezvoltarea mea profesionala. De asemenea, am participat in cadrul mobilitatii Erasmus+ la
desfasurarea unor activitati educationale realizate de elevii celor doua scoli partenere implicate



in proiect. Aceste activitati au fost diverse si bine organizate, reflectdnd temele centrale ale
proiectului: Educatie pentru protectia mediului, Utilizarea noilor tehnologii, Activitdti de
voluntariat pentru incluziune, Activitdti recreative etc. Participarea la aceste activitati mi-a oferit
o perspectiva practica asupra modului in care elevii si-au dezvoltat abilitatile sociale si a evidentiat
importanta colaborarii internationale in formarea tinerilor.” (Mariana Zaharia, laborant)

Doamna profesor Gianina
Artenie a participat la
mobilitatea cu tema ”"ICT
Tools for a Creative and

ICT TOOLS FOR A CREATIVE AND

BORATIVE / . ROOM

Collaborative Classroom”
desfasurata la Lisabona, in
perioada 23 - 28 iunie
2025. Doamna profesoara
a avut astfel posibilitatea
de a petrece o saptamana
intr-un mediu
international, descoperind
instrumente digitale
pentru o predare creativa

“ BN si colaborativi si triind o
experienta care a imbogatit-o nu doar profesional, ci si uman si cultural. Dincolo de implicatiile
directe asupra activitatii profesionale, a fost apreciat modul firesc in care s-a petrecut invatarea,
un rol important avand trainerul Maria Costa, care a reusit sa creeze o energie aparte — calda, vie,
stimulativa — prin felul ei empatic, atent si mereu disponibil. Nu s-a limitat la un program fix, ci a
modelat fiecare sesiune dupa nevoile participantilor, cu o deschidere care a transformat un
simplu curs intr-o experienta memorabila. lar spatiul — modern, aerisit, aproape zen —a completat
perfect aceastd stare de prezentd si implicare. Tn aceastd atmosferd, au fost prezentate modalitati
concrete de integrare Tn lectii a aplicatiilor bazate pe inteligenta artificiala, noul ,buzzword” in
tehnologia pedagogica. Din prezentarile sale clare si bine articulate a reiesit limpede ca aceste
instrumente asistate de Al nu sunt doar utile, ci transformatoare: ele permit o predare mai
personalizatd, mai interactiva si mai adaptata nevoilor fiecarui elev. Pe de alta parte, s-a discutat
deschis si despre limitele lor — riscul de supraincarcare cognitiva, dependenta excesiva de
tehnologie si pericolul de a pierde conexiunea umana autentica in sala de clasa. Au explorate
instrumente digitale care, pana de curand, pareau fie prea tehnice, fie greu de integrat. S-a
descoperit faptul ca aplicatii precum Padlet, Slido, Tricider sau ZeeMap pot stimula colaborarea
reala Tn randul elevilor, oferindu-le o voce si un spatiu vizibil pentru ideile lor. Cu ajutorul Canva,
Powtoon, Magic School si BookCreator, participantii au invatat sa creeze materiale vizuale
atractive, care pot transforma lectiile Tn experiente multimedia. Alte aplicatii exersate la curs,



precum Wordwall, Twee, Lumio si Socrative
au oferit exemple de modalitati de evaluare
a elevilor in timp real, intr-un mod ludic si |
interactiv. Napkin, Story Jumper, Vocaroo

sau ClassTaols au aratat cum se poate daun |CT TOOLS FOR A CREATIVE AND
COLLABORATIVE CLASSROOM

suflu nou activitatilor de storytelling si
exprimare oralda. Dar ceea ce a dat cu
adevarat valoare programului a fost
dinamica de grup — o comunitate vibranta,
formata din profesori din zece tari europene,
cu experiente si perspective diverse, dupa
cum  apreciaza doamna  profesoara:
”Schimbul constant de idei, activitatile
aplicate si dialogul deschis ne-au oferit
exemple concrete despre cum putem aduce
un suflu nou Tn predarea limbilor strdine,
folosind tehnologia cu masura: nu printr-o
avalansa de aplicatii, ci prin alegerea celor
care, desi presupun timp de pregatire, aduc

eficienta reald si economisesc resurse pe
termen lung. Experienta a fost cu atat mai completa datorita dimensiunii culturale, pe care
trainerul nostru a construit-o pas cu pas in timpul cursului, prin insertii subtile despre cele mai
grozave restaurante, atractii locale si repere turistice. Dupa-amiezile erau rezervate explorarii
Lisabonei, cu tramvaiele sale galbene ce urca si coboara strazile inguste, pavate, si cu privelistile
incantdtoare ce se deschid de pe colinele pitoresti ale Alfamei. Am patruns in lumea magica a
palatelor din Sintra, un loc desprins parca din povesti, si m-am bucurat de briza sarata a
Atlanticului la Cascais, o bijuterie de coasta ce imbina eleganta cu relaxarea. Aceste momente mi-
au oferit nu doar ragaz, ci si inspiratie — reconfirmand ca invdtarea devine mai profunda atunci
cand este ancorata intr-un context autentic, viu, incarcat de emotie si sens. A fost o saptamana
intensa, dar revelatoare. Am plecat din Lisabona cu o agenda plina de idei, un set de aplicatii
testate, dar mai ales cu motivatia reinnoita de a face din ora de limbi moderne un spatiu viu,
creativ si orientat spre viitor. Obrigada, Lisboa!” (Prof. Gianina Artenie).

Ca o concluzie la cele prezentate, putem afirma cu toata convingerea ca mobilitatile
Erasmus+ ale elevilor si profesorilor negruzzisti de pe parcursul anului scolar 2024-2025 nu au
avut doar meritul de a Tmbogati palmaresul experientelor europene ale scolii, ci au adus
numeroase elemente de creativitate, inovare didactica si adaptabilitate la provocarile prezentului.

Sinteza realizata de prof. dr. Elvira Rotundu



